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MD1315RN: 活學活用MBTI

「你係E人，一定好識得social啦！」「你平時咁靜，一定係個I人！」MBTI 16型人格在

近年風靡全世界，以上的對白可能都經常出現在大家的日常對話中。MBTI固然是一個

能幫助我們快速認識自己及他人的工具，然而，若我們在應用MBTI時沒有一個正確的

認識及應用心態，則很容易出現 「刻板印象」，限制了我們對自己及他人的認識。

天高重新推出MBTI 16型人格應用課程，由Mr. Ricky Ng 為大家深入淺出地介紹MBTI，

以及如何正確地理解MBTI的各項指標，讓你能認識及辨別自己及他人的MBTI人格，

從而調整溝通策略，助你閱人有術、高效溝通！

七至九月課程薈萃

Tiptop Public Workshops 2024 Jul - Sep

日期及時間 2024年9月25日 (三) 下午2:30-5:30, 3小時

對象 適合任何人員參加

導師 伍康球先生 (Mr. Ricky Ng) - MBTI 認可培訓導師

課程介紹

1. MBTI 的基礎介紹

• 如何分辨自己是16型中的哪一個?

• 性格類型對工作表現的影響

2. 從「內向與外向」看如何激勵不同的同事

3. 以「實感與直覺」，加強學習能力

4. 善用「思考與情感」，發揮全面影響力

5. 認清「判斷與感知」，管理自己與他人

費用

原價：HK$850

早鳥優惠：HK$750 (開課前兩星期報名)

會員優惠：每位可減 HK$50 (只限網頁會員於早鳥時段透過網站報名)

上課地點 九龍長沙灣道833號, 長沙灣廣場第二期11字樓1111室[荔枝角港鐵站A出口]
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